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Gebarencode  
Aan	de	hand	van	gebaren	kunnen	de	rolbrugbestuurder	en	de	seingever	communiceren	en	elkaar	begrijpen	wanneer	
wegens	 afstand	 en/of	 omgevingsgeluiden	 geen	 gesproken	 bevelen	 kunnen	 worden	 doorgegeven	 (Codex,	Titel	 III,		
bijlage	IX)

A.  Algemene gebaren

Begin
Pas	op!	
Begin	van	com-
mando

Beide	armen	zijn	horizontaal	gestrekt	
met	de	handpalmen	naar	voren

Stop
Onderbreking
Einde	van	beweging

De	 rechterarm	 is	 opgeheven	 en	 de	
rechterhandpalm	 naar	 voren	 gehou-
den	

Einde
van	de		
werkzaamheden

Beide	handen	zijn	ter	hoogte	van	de	
borst	samengevoegd

B. Verticale bewegingen

Hijsen
Met	 de	 opgeheven	 rechterarm	 en	
naar	 voren	 gebrachte	 rechterhand-
palm	wordt	traag	een	cirkelbeweging	
gemaakt

Vieren
Met	de	naar	beneden	gerichte	rech-
terarm	 en	 naar	 binnen	 gehouden	
rechterhandpalm	 wordt	 traag	 een		
cirkelbeweging	gemaakt

Verticale  
afstand

De	 afstand	 wordt	 met	 de	 handen	
aangegeven
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C. Horizontale bewegingen

Vooruit

Beide	armen	worden	gebogen,	beide	
handpalmen	 worden	 naar	 binnen	
gehouden	 en	 met	 de	 voorarmen	
worden	 trage	 bewegingen	 naar	 het	
lichaam	toe	gemaakt

Achteruit

Beide	armen	worden	gebogen,	beide	
handpalmen	worden	naar	buiten	ge-
houden,	 met	 de	 voorarmen	 worden	
trage	bewegingen	van	het	 lichaam	af	
gemaakt

Naar rechts
ten	opzichte	van	de	
signaalgever

Met	de	ongeveer	horizontaal	gestrek-
te	 rechterarm	 en	 de	 naar	 beneden	
gehouden	 rechterhandpalm	 worden	
trage	 richtingaanwijzende	 bewegin-
gen	gemaakt

Naar links
ten	opzichte	van	de	
signaalgever

Met	 de	 ongeveer	 horizontaal	 ge-
strekte	linkerarm	en	de	naar	beneden	
gehouden	 rechterhandpalm	 worden	
trage	 richtingaanwijzende	 bewegin-
gen	gemaakt

Horizontale 
afstand

De	 afstand	 wordt	 met	 de	 handen	
aangegeven

D. Gevaar

Gevaar
Stop	of	noodstop

Beide	 armen	 worden	 opgeheven,		
handpalmen	naar	voren

Snelle  
beweging

De	gecodeerde,	bevelende	gebaren	om	
de	 bewegingen	 aan	 te	 geven,	 worden	
zeer	snel	uitgevoerd

Trage  
beweging

De	gecodeerde,	bevelende	gebaren	om	
de	 bewegingen	 aan	 te	 geven,	 worden	
zeer	traag	uitgevoerd


